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N'attendez pas demain. Préparez avjourd hui vos projets d'avenir.

Larrivée d'un enfant, ca change votre vie du jour av lendemain | C'est le moment o0 l'on falt de
nouveaux projets, ol Uon a besoin de s'égquiper, d'acquérir un nouveau nt ou de rénover
L'existant. Tous ces projets s"anticipent et se préparent dés aujourd hul. Et =i vous en parliez avec nos
conseillers BMCI 7 115 sont & votre disposition pour répondre a vos interrogations, vous conseiller et
wOUS accompagner pour concrétiser votre projet de vie an toute sérénite,

Avec les Solutions Crédits BMCI, vos projets prennent vie.

05 29 044 044 i www facebook.com/bmeietvous
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Mot du Président

Innovation
that excites

NEW QASHQAI
AU-DELA DES REFERENCES...

Le Président
Jean-Claude BUTEL

I

Quelques informations sur les activités du CAFC GENERAL :

Signature du contrat de bail avec I'’Agence d’Urbanisation et
de Développement d’Anfa,
Adoption par ’Assemblée Générale Extraordinaire des nouveaux Statuts,
Fin des travaux de mise aux normes de la cl6ture d’enceinte du Club,
Trésorerie, Fiduciaire, Commissariat aux comptes, consolidation des
comptes avec les groupements d’Activités,
Personnel : Construction d’un bureau, élection des délégués, inscription
a la CIMR, revalorisation des salaires,
Réfection des allées du Restaurant et de la Garderie,
Réaménagement et signalisation du parcours Joggeur,

te'“f—c'e the te'f . fe Ti"—e & 'tZ'—eted f","Fed 2;

TIR A LARC Construction du bungalow, aménagement du pas de Tir, le Groupement
d’Activité est de nouveau opérationnel,

GARDERIE Rénovation (peinture, allées, achat de matériel, etc.),
PARC DE JEUX Rénovation (peinture, terrasse, trampoline, etc.),
EQUITATION Reconstruction des box,

BOULES Construction nouvelle cuisine, réaménagement du terrain, électricité,
peinture, grilles, etc.,

DELTA Remplacement du parquet de la salle de danse,

SOCIAL Un week-end de peinture et exposition des tableaux au restaurant
en partenariat avec I'’Association de la lutte contre la Myopathie,
Exposition de bijoux artisanaux créés par les enfants handicapés
de I’Association HADAF de Rabat.
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OOAgences

Guichets
Automatiques
Bancaires

Banque de proximité, Société Genérale Maroc vous accompagne au quotidien dans la réussite de vos
projets. Forte de son appartenance a un groupe intermnational de référence et de I'expertise de ses
4 000 collaborateurs, Societe Generale Maroc vous reserve |2 mellleur accueil dans ses 400 agences.
societe Generale Marec est egalement leader de la banque multi-canal, avec un acces par internel
24h/24h, un large reseau de guichets automatiques {GAB) et un centre d'appels exclusit, Sogetel, qui offre
la possibiliteé de garder le conlact avec un conseilier bancaire jusqu'a 20h30.
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Sortie parachutisme a Beni Mellal
le 8 & 9 Février 2014

Aprés de nombreux reports dus aux conditions
climatiques d’une part, et du manque de disponibilité

Para du PACMA et de ROYAN a Beni Mellal.

Nous avions été approché également par notre ami
Hammadi KABBAJ, membre du CAFC et Président
du Club HARLEY DAVIDSON, vivement intéressés

aux motards, les joies du grand vide. lls sont venus
nombreux, pres de 40, avec leurs belles montures.
Belle ambiance, que des gens sympathiquésiage

2 &3)

Marc Nombret était bien sir de la partie, en
compagnie de UNGARRO, MARIAET YVES BEZIERS
LA FOSSE.

A signaler également la présence de notre jeune
champion Jérome BOUKOBZA, toujours habillé
de sa «Wing Suit» lui permettant de voler presque
comme un oiseau. Il est le digne descendant de
ses parents SERGE et ANNE, super parachutistes a
la belle époque de TIT MELLIL.
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De nombreux sauts en tandem ont été réalisés leDimanche, soleil radieux et encore belle journée
samedi aprés-midi, dans des conditions idéalessn perspective pour ceux qui ne s'étaient pas
et aucune frayeur n'a été signalée.... Dommagedécidés la veille ou pour Yves, sanctionné par le
pour Hammadi qui n'a pas pu sauter pour descoucher du soleil ( heure |égale a ne pas dépasser
problémes de poids, donc un peu de régime, en’* —” Zte “'Ze & f7f<—= “—f-o
prévisions des prochaines sorties. La journée s'‘est7 rotations de PILATUS dans la journée ce qui
terminée a I'H6tel OUZOUD. Toujours bien recusfait environ 170 sauts. YVES est donc revenu a
comme d’habitude, les motards s’étant chargésla charge, plus décidé que jamais, en attendant
de mettre 'ambiance dans cette soirée. ete St —"f& eme i~ — tfee 7%
préparation minutieuse et ultimes conseils pour
I'embarquement et la sortie de I'avion(image 4)

Pas d'angoisse, pas de fébrilité, qu’'une énorme
envie de passer aux choses sérieuses.
L’'embarquement se fait avec un « chausse pied »,
rentrer a 10 dans une boite de conserve, n’est pas
chose facile (image 5)

coe tx. U Z72f%F fTH.. .. e—"7'7
fe—i"tm—e t1 Zi a —'—e+ t1 ,Zf

pres le lac de BIN EL OUIDANE . On en prend plein
les yeux. 4000 M, les choses sérieuses commencent
avec l'ultime préparation des chuteurs. La porte

L —Zcsetd ZF TFe— eite¥%o'— "%
s’illuminent. Et c’est parti pour les premiers,
en grappe, ils disparaissent en s’accrochant
e———fZ77fete— fTfoee —ef 0% —"%1 "~
tour de me glisser vers cette porte pleine de vide
et tellement attirante. Assis sur le bord, les pieds
dans le vide, une respiration et c’est parti. Prise de
vitesse, mise a plat, c’est tout simplement génial.
J'ai fais beaucoup de chose dans ma longue vie,
mais rien, rien de rien ne m'a procuré de telles
sensations. Ni les profondeurs de la plongée, ni
les excitations de la course automobile, ni les
accélérations et retournements de la voltige
aérienne.(image 1)

Et puis, un claguement sec, un brusque freinage
Tfee Zf 7"27%17¢ta t— Zf <2t
majestueuse, nous faisant passer dans un autre
moment de plaisir, descendre tout doucement
Ltest —ef "f—<«ZZ7%4 t'—oet
longues minutes de plaisir ou on a tout le loisir
d’admirer a 360 ° et d'observer ce monde de
fourmis 800 m plus bas. Toute bonne chose ayant
— ot Oe —e ec%oet T— e‘ec—F—" _(Fo
Zed B Zif fco ..'e'Z°—fete— ‘— T«
les pieds pour un atterrissage en douceur. Et hop,
de nouveau les pieds sur terre. Dommage...
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génial, et le mot est faible(image 6)

" e o1 aiérdafis ladormation-depilotes remorqueurs et
instructeurs au MAROC. Notre ami MARC suit ¢a
de prés.(image 7, 8 et 9)

Informations sur le vol a voile

Doucement mais sGrement.. A tous nos amis déNous avons encore un mois et demi pour vous

I’AEROCAFC et autres intéressés par le vol a voiemmener au 7 ciel alors n’hésitez pas a contacter

bonne nouvelle. L'équipe de maintenance nous f” ... ‘e "f— ‘— e‘cae2efd <« Z%F nZe

informe et nous avons pu le constater sur placesaut vous intéresse, laissez-moi un message sur
“—F ZF "Fect” CZfetr—" i7" 7 yblf comeuli@ginail.comet je me ferai une joie de

avons contacté le centre de FAYENCE pour nougus I'envoyer par WETRANSFER.

http://lyoutu.be/YpS6ceN5bKk
Vidéo sortie Harley du 8 et 9 -02-14

http://youtu.beNpeInrcaFds
Vidéo Gérdme BOUKOBZA le 09-02-14

http://www.youtube.com/embed/L62faWn-sa8
Video Sortie Parapente
J

"10
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AEROCAFC - MERMOZ
SORTIE BENNI MELLAL 5/6 Awvril

P ey

—— =

i

COMME. YVES VIVEZ UNE-AVENTURE EXTRAORDINAIRE
Vous pourrez faire un saut entandQQ;LEN TOQ'[E SECURITE avec I'équipe PA

_"'-. q.--.-..f.‘
. oy = L

_. ""l

Secrétariat 0522 99 48 77 aerocafc@gmail.com www.aerocafc.org
Marc NOMBRET 0661 419 859 nombret@menara.ma AEROCAF

*Yves BEZIERS de la Foss®661 237 074 yblf.consult@gmail.com AEROCAF

Karim ZAZ 0647 00 00 10 inffo@pacma.ma PACMA

Omar BENIZI 0640 149 799 omarbenizi@hotmail.fr PACMA

Hammadi KABBAJ 0661 640 470

h@kabbage.ma Harley Davidson

Inscriptions / Renseignements
Hébergement: Hotel OUZOUD Route de Marrakech, Km 3, BP 93 Béni-Mellal- Maroc.
Tel : 0523 48 37 52 | GSM : 0661 119 119 | Fax : 0523 48 85 30 | E-mail : ouzoud@sogatour.ma
Prix par personne 260 DH demi- pension en chambre double — 360 DH en chambre individuelle

ul

*-E SECTION AERONAUTIQUE AEROCAFC MERMOZ C.AF.C
& Tél. : 0522 99 48 77 | aerocafc@gmail.com | www.aerocafc.org - :,
e : M.N. T: 0661 419 859 | Le 16 Mars 2014
11
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Contacts — informations

Secrétariat CAFC Peggy 0522 2550 05 AEROCAFC - T: 0661 419 859
Section AEROCAFC | Marc NOMBRET 0522 94 06 Fharcnombret@gmail.com
i . - Yves BEZIERS LA FOSSE 0661 23 &bif4onsult@gmail.com

AEROCAFC - MERMOZ
06 — PARACHUTISME A 14

Karim ZAZ Pre®2ACMA | 0647 00 00 10 info@pacma.ma

Parachutisme : = LsE = Georges MINNINGER 0523 51 65gEbrges.minnegheer@libertysurf.fr

a Beni- Mellal saison hivernale e : : n— : i —d - | Omar BENIZI DPACMA 0640 149 799 omarbenizi@hotmail.fr

Saison hivernale du 30-11-12 au 14 Avril 2014, veneZ icoe—3F the Z of ——0d o« Z i+ Z" 2 1: ':t' e . _1 Hammadi KABBAJ 0661 640 4yGompte.kabbaj@gmail.com

découvrir I'Atlas en chute libre a plus de 200 km/mmoniteurs, alors il peut . _Jmul_dﬂgns le:e,-_le.lt&}-.___

a BENI - MELLAL. En partenariat avec la Fédération s - o

Francaise de Parachutisme et le Para club de Soulda, PACdécouverte: c’'est simplement le premier Inscriptions / Renseignements

le PACMA et I’AEROCAV\FC propose plusieurs formuvleaut PAC, formule intermédiaire entre le tandem Hébergement: Hotel OUZOUD Route de Marrakech, Km 3, BP 93 Béni-Mellal- Maroc.

Tt of ——e " =" ZFe t+, ——foe—o I ZdtdaPACR" e+ § Tel : 0523 48 37 52 | GSM : 0661 119 119 | Fax : 0523 48 85 30 | E-mail : ouzoud@sogatour.ma

Tarif : demi-pension par personne en chambre double : 260 DH en chambre individuelle : 360 DH

Le saut en Tandem Activité Para R

C’est la formule idéale pour s’initier aprés unekntre le 30-11-12 et le 15-04-13 ce sont 18 000 sauts GROUPE AERONAUTIQUE AEROCAFC MERMOZ C.AF.C
=" "ef-cied T'—e 2-%e fe rpalisésiduranf ke saispn. Avec I'Equipe Nationale Tél. : 0522 99 48 77 | aerocafc@gmail.com | www.aerocafc.org

Pllatus avec un moniteur qui dispose d un harnalsFran(;alse de P.A. et Voltige : 9 Paras. Polytechnique
double. Départ & 4 000 metres pour une chute libreen Février : 50 ParaEcole Annemasse, 60 Paras
de plus de 2 000 métres. Ouverture du parachute f+-"% t%f Aetea VT f"fe "'—'f tf & a "f..
et posé en douceur aprés un vol de 10 minutesPolo GRISONI vice champion du monde relatif.
Z ftoe— "teec ZF tf of “f<"f nZef” f— 'S —%"f'Sct”
fr —e "f"f...S——<e—F foe T1 % fParticipafian de'12 ngtionsFrance - Belgique -Italie -
sourire a la sortie de I'avion ! Suisse - Angleterre - Hollande - Etats- Unis -Espagne-
Irlande - Allemagne - Maroc - Mauritanie

M.N. T: 0661 419 859 | Le 28 Février 2014

fly.com

La PAC- progression accélérée en chute

Pour ceux qui veulent vraiment s’embarquer dansAvions largueurs

'aventure parachutiste, la PAC est une formulePour 2014: 2 PILATUS en permanence
de progression sur 6 a 8 sauts, ou des le premie
saut I'éléve quitte I'avion en chute libre a 4 000 LE CENTRE DE PARACHUTISMI
metres avec son propre parachute et accompagné BENI MELLAL AVEC 18 000
par deux moniteurs. Pour pouvoir faire une PAC SAUTS REALISES, DEVIENT

compléte, il faut compter une bonne journée de UN CENTRE IMPORTANT MONDIAL

formation et 4 jours pour réaliser le programme.

a partir de
Contacts PACMA | info@pacma.ma | www.pacma.ma
Dh
Tarifs pour adhérents AEROCAFC : Saison 2014 5 5 5
Désignation Prix en DH Désignation et options Prix en DH Pliage en DH
A - Autonomes et Passagers 200 / 300 Location parachute+Pliage 70 50 TTC Aller Simple
B - Tandem 1750 Option Vidéo 802 400 NnONAEROCAFC |
C - PAC Découverte 3 200 Visite médicale 150
D - PAC Formation Frangais  11.574 + Licence et assurance
‘—f a ‘—” & fetfe a8 Fe” f7E... .. t' <o f— xtc..fZ

Bonus AEROCAFC- CAF A : 1 saut A gratuit apres 10 sauts A ou 1 Tandem ou 1 PAC

0390 404 404

R R T N e e T B e R e R e L Ty
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EQUITATION

Hassan Garouaz

Employé a la sellerie

a

Je serai a la retraite au mois de mate que j'aime ?

cette année. Je travaille au CAFC’est monter a cheval. J'ai com
équitation depuis 40 ans. Autre mencé avec Odile. Malheureuse
fois, je travaillais dans une fermement je ne l'ai pas fait plus tot,

a Benslimane. En 1994, quand majuand jétais jeune. Quand on
patron a vendu, je suis venu avemonte, on sent autre chose, on

lui & 'Oasis. Depuis je me suismate— af”8 Tfcef " fce ofe—
rié, j'habite a I'Oulfa. J'ai deux enles jours. J'observe les cavaliers
“fe—e & of vnZZt +-—1 € JESSalE de <faire fpareil. J'aime

Zf “f.. t— e aZe .. Sigalaperatee- lvahgé, fie Zens que

dans I'hotellerie. le métier rentre, c’est comme si ¢ca
fait longtemps que je monte. Dom
Mon réle ici ? mage que j'arréte bientot.

Je travaille a la sellerie : je nettoie

Zte nZt—ed Z%e 177 t¥dmgrais bigi continuér a travail
puis je mets de la graisse. Je laver dans ce club, il est dans mon
les tapis, j'entretiens tout le maté cceur. Travailler avec les animaux,
riel des cavaliers. Je range le mat€ ‘<” Zfe %oteed 2-"1% t1S*’
riel et j'aide les débutants & prépaque jai recu les papiers pour la
rer les chevaux. Et puis j'ai apportéetraite, des fois, je me réveille la
ma machine a coudre. Avec, je réuit.

pare les cloches, les guétres, les ta

pis et je fabrique des amortisseurs, 5

tte "fTed tFe ofe¥%Zted t1te ...Sf'ed

Qo
++

Aziz Bichri

Employé au poney club

Je suis de Tamaris. Je suis allé dafe— "fe.. % f— 1"
la fac de biologie-géologie a Bemronstaté que j'avais des capacités
M’'Sik mais c’était loin de chez mopour communiquer avec les petits.
et a I'époque il n'y avait pas de loll faut savoir étre patient, avoir le
gement pour les étudiants. sourire, beaucoup communiquer
sur la vie des poneys. Ce qui me plait
J'ai commencé a travailler au Cafavec les petits, c'est qu'ils écoutent
équitation en 1992 et 4 ans plus,<fed <Ze o "fe— [ femfe
tard jai commencé au poney.rer leurs peurs. Quand j'ai un petit
Pour travailler avec les poneys itle 4 ans qui est sérieux, qui a envie
faut étre polyvalent : avoir des d'apprendre, jadore.
connaissances dans le poulinage,
savoir longer, soigner, reconnaitreDepuis 4 ans que j'enseigne en mini
Tie ec%efe T1 o' —i”fepore§ jei femardue que le travail
chouchous : Spirou, Lucky, ce sorgst facilité pour les monitrices qui
mes chefs de piste. Il y a aussi-Faont les cavaliers aprés moi ; ils ont
tasio. Mais Una est une chipie.  déja de bonnes habitudes et puis
I'équilibre. Les stages surtout les
Je suis palefrenier mais j'enseignént progresser. Mettre un enfant
aussi aux petits. J'ai connu 14-maur un poney sans rien lui deman
nitrices au poney clubentreles-bét " ...ife— ="' “f ... <Zfa-
névoles et celles qui sont restéedui faire une formation intelligente
de quelgues mois jusqu’a 4 ans. Avec des objectifs : tenir ses rennes,

‘ Le CAFC équitation
compte 40 employés:
longeurs, moniteurs,
palefreniers...Hassan

Garouaz, le plus ancien,
nous quitte bientdt pour
prendre sa retraite. Aziz,
sourire bienveillant du
poney club, voit grandir
nos petits cavaliers’

Portraits

chaque fois, jobserve leurs course ...‘s...te—"%"8 fZ'"e¢ o
et je garde le positif car chacune gapprends, tant qu’on est en vie, il
sa maniere de faire. faut apprendre.
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Cette année de nouveaux cavaliers accédent a la compétition. Pour cela ils ont di passer un examen
devant un juge fédéral. Quand I'équitation devient « compet »...

=~ Inel
- Ebert
8 ans

J'ai 8 ans, je fais du poney depuis 4 ans et
cette année de la compétition parce que
c’est ma passion. Je voulais étre dans le
groupe rouge avec Agathe, Coline et Mia.
Je fais les concours avec Gold et Blakie mais
Gold est plus grand, il saute mieux. J'ai fait
—Vtce L tet—"ed f "Z—e Tc¥..
concentrer pour se souvenir des obstacles a
sauter. Sinon je n'ai pas de stress.

¥

Philippine
Beguin
7 ans

J'ai 7 ans et je fais un stage pour préparer
'examen Fariss 1. Je fais du poney depuis
2 ans et maintenant je veux faire de la

compétition et gagner des coupes. C'est

Lucky mon préféré.

Lyla
Ebert
10 ans

J'ai 10 ans, je fais du poney depuis 3 ans. J'ai
eu 4 moniteurs. La nouveauté cette année
c’est que je peux faire des concours car je
suis dans le groupe noir et jai passé mon
examen de premier degré. C'était assez
facile de réussir.

Au premier concours jai été éliminée le
premier jour et je suis tombée le deuxieme.
Mais aprés jai refait le parcours avec Julie
t j'ai fait un « sans faute » sur Gold. Il a un
per-catacterd, il ést docile, on s'entend
bien. La prochaine fois je ferai plus attention
et je tacherai de mieux comprendre mon
poney.
Mon objectif est de faire les championnats
avec Gold. C’est beaucoup de stress, ca
dure 5 jours, a Dar Salam. J'ai vu les copains

Zifeext tTE7ec®td -f f Zif<” T<¥...<Zf ofce

veut, on peut. J'aimerai faire aussi bien que
Margot qui était 3°.

Cercle Amical Francais de Casablanca
|

EQUITATION

= £ Agathe
-, Vergin
9 ans

J'ai 9 ans et demi, je fais du poney depuis
gue jai 4 ans. J'ai passé I'examen du premier
degré cette année au club de I'Etrier. C'est
noté sur la théorie et sur la pratique. Jai
su tout faire. Maintenant je peux faire de la
compétition en dressage et en obstacle.

Pour la premiére fois au club du Carrefour en
février, j'ai été éliminée les deux jours pour
refus. J'étais tres dégue mais je ne suis pas
désespérée, je vais continuer. Et puis le bon
souvenir de ce jour-la c’est la promenade que
Julie nous a fait faire dans la forét. Il y avait
des vaches, des moutons, de jolis chemins.
Je suis motivée pour les prochains concours.
Plus tard je ferai toujours du cheval, comme
les grands qu’on voit au CAFC.

Mia
Hamdouch
8 ans

J'ai 8 ans et demi, je fais du poney depuis 4
ans et j'ai choisi la compétition parce que

jai vu les autres a Dar Salam et jai trouvé
¢a amusant. Depuis que jen fais je trouve
¢a stressant, surtout quand Julie dit : « A toi

Mia, c’est ton tour ! ».

ife— T<¥. . «Z% f—eec TF of "—Nf_.

qp(réS.avoir fait la détente. Si je ne gagne pas
je me dis que ce n’'est pas grave, on est la
pour s’amuser.
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Amine
Bennani
14 ans

J'ai 14 ans, je fais du cheval depuis 3 ans. Ca
m’a toujours plu et c’est moi qui ai décidé de
m’y mettre.

Ma jument c’est Kristal de la Roche, un selle
Francais de 15 ans. C’était une surprise de la
part de mes parents. J'ai passé mon galop
4 puis I'examen du premier degré pour
participer aux concours. J'en ai eu envie en
voyant les épreuves a la télé et les copains
du CAFC. Mon premier concours c’était au
Riad a Mohammedia. J'ai terminé premier le
premier jour et le lendemain jai abandonné
parce que ma jument avait une coligue.
C’était une épreuve de catégorie 5 ou on
saute 1 metre au maximum.

Pour le deuxieme concours, a Dar Salam
c’était la catégorie 4, donc plus haut, avec
des obstacles a 1,15 ou 1,20 m. J'ai été éliminé
les deux jours. Ma jument n’avancait pas car
elle ne sentait pas mes jambes, j'étais trop
stressé. Maintenant jarrive a me rendre
compte de mes erreurs.

Qui veut voyager
loin m énage sa
monture...
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Concours du personnel

Ce dimanche 16 février, ni le froid ni la boue n'onau bout du parcours d'obstacles. Finalement,
pu dissuader les employés du CAFC Equit deest Azzedine Laéaraj avec Kawi qui a remporté
sifi"te—F" Z'"e ti—e te..'—"e oHéprduvd T Hapts-midi S'est terminée avec la
The ofco “—icZe oite—"fAefcte— otemiseZde Sadedux podr tolis les participants
ZE—7" etec—"c. .t t<Zt ‘Zi-& <Z- dinsi quunegddters Mercif’Odile pour cette belle
leurs prouesses. Sous les encouragements de leunitiative et bravo a tous ces cavaliers motivés.
famille et des enfants du club, ils sont tous allés

R - - gl ’ . :
I ey du travail pour tout le mond
e e
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- ...un petit paradis en fait ! g .
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BIBLIOTHEQUE

La Bibliotheque accueille régulierement deBonheus de Alice MUNRO, Prix Nobel de Littérature
nouveaux adhérents. A I'entrée, le rayon «enfant»2013, un recueil de nouvelles qu’'on se désole de voir
“i"f —et "fZf-——% Tt ...'—Zf—"+ se3efminerf Noti aens« Zgalernent en rayon de
attendrissant de voir nos petits lecteurs se hissercet auteur §Ou C6té de Castle Rockin retour vers
sur la pointe des pieds pour atteindre les livresle passé qui nous fait découvrir une foule de petites
présentant des personnages ou des animauxchoses qui composent toute une vie. Le bon plaisir
en couverture, ou les montrants du doigt aux de Frédéric MITTERRANRa Récréation, moment
mamans et papas attentionnés car ils savent déjgpendant lequel un enfant, qui n'est plus dans le
ce qu'ils veulent les «pitchounes». e TfedZefZ T tTx.L =" 2t T
Tte S t77te ofce . 'eefA—"% f—ee.
Les adultes ne sont pas oubliés et ils ont pugue l'auteur exprime et son récit foisonne de détails.
découvrir recemment nos nouvelles acquisitions.«L’Analphabéte qui savait compter de Jonas
Qui se souvient de Nadia Comaneci cette trés jeundONASSON. Quelle héroine ! Apréwieux qui ne
077% “—< f fe—S‘—ecfeex Zie "' _ydidaitpasfétdfsonanai@msairaldias JONASSON
et que Lola LAFON nous fait redécouvrir dans somst de retour avec une épopée burlesque.
livre «a petite Communiste qui ne souriait jamais
« T ‘ewotsepremier livre, trés fort, de Hélene «Cinq Jours de Douglas KENNEDY, ['histoire d’une
“—¢ t+.."«= Z%e fit-—- -pdssion figace.kesiPriviéges de Jonathan DEE, la
ettt et %o—1""F e—" Zite 2_chronffue dfuneeouple bedu, brillant dans la haute
réussi. 4.a Garconniere le roman suivant par lequel société new-yorkaise. Une nouvelle sériddévoile-
'auteur nous fait franchir nos propres frontieres, Moi», |Regarde-Mot, €nlace-moi de Sylvia DAY, a
remporte également un franc succes. Teop de découvrir.

Douglas Héléne Grémillon

Ixcnﬂuh

de Castle Hock

PRIX NOBEL 5 o,

DE LIT!’EHATI.IEE 2013 DE LITTERATURE

v
&)
2 ﬂ 2013

Friebéric Mitterramd

La récreation

COMMUNISTE

QUIKE SOURIRIT
IRMAIS
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Le dernier roman de Tahar BEN JELLOUNtire & Matisse,
écrit aprés « Lettre a Delacroix » qui nous parle de I'amo
Tt Zif'—ce—%t ""—" foe%ot” F- 7' —1
autres peintres étrangers et marocains. Dans un autre styl
un roman historique qui remonte les siecles «s o — 13 'te [
I'écrivain catalan Jaume CABRE, traduit par Edmond Raillaii#
qui a regu un accueil enthousiaste.

CAFC

LE DERNIER SECRET
DE JACOUES CHIRAC

Dans la Série « Politique »LeDernier Secretde Jacques
CHIRAC.lyautey le Résidemtsur qui son auteur Guillaume

romancier politique Alaa EL ASWANY, auteur démimeuble

Yacoubiary, est de retour avec un ouvrage qui marque. DOMETER: '_i .
emed o' — Zc'ee "fo Zf ex"<k U ‘Zc.. <7 ~— :1 o
Pt et—e [RZZE “—c fTfc— T} 2 a < > N
cheveu» de Ninni SCHULMAN, palpitant polar « made % -
Swenden » qui plaira assurément aux amateurs de Cam s ﬁ ':\‘ [
Lackberg et &ept Jours de Deon MEYER. ! '3 -
«Bilie» d'Anne GAVALDAL I~ o N
- - AT L , - =
Billie, oh Billie! Que BT @ D ;f[ :}
de choses sont dites, ey ‘ O o
mais de quelle facon! Venez donc hombreux nous voir, vous 3 -
Nous sommes loin de trouverez un large éventail de lecture, nous "‘ﬂj. A § 1
I'€émotion, de la tendresse sommes-la pour vous guider et, peut-étre, B -r'i
d'«Ensemble C’est Towit vous faire découvrir, comme nous 'avons — "™ -"1 L
mais on peut aimer. fait pour nous-mémes, un nouveau bonheur. ys] m _.g ..3
A bient6t. Gilou SENAC’ g- L :‘I‘ __:j‘ E
- =
, o =2 B 5
LA SIGNATURE PAR L'AVDELIRCASTET L O S @
- - bl oA =
Tandis que la crise sévissait dans son pays, Juan, un agent immobilier E - "E' =1 = e
espagnol S’était lancé dans l'achat et la rénovation d'un vieux palais (-] - - .
a Essaouira. Quelques épreuves douloureuses I'y attendaient ! Mounia IJ - — o _?] Ei S
"2 fe— TixTfecte TETe T «<t—38 "Z—e . Ztete—ea <fe “—% Hg» £ 7] (4 | v £} [+]
; Sghir, veéritable bidonville, elle connut, au sein de sa famllle _une enfance (g1 q P E
Lapp&l du Iarge... heureuse. Nullement handicapée par son milieu, elle poursuivit des études, < (1a] ) a ‘:"L =3 Jw
du cité o*Esseouira jusqu’a I'obtention d’une licence de droit. o cJ ﬁ :r{ = { g
S’étant mis en congé de son bureau parisien, Hachim, jeune architecte, se > 5 _m ) = :;. E
rendait a Casablanca pour réaliser une expertise a la demande d’'un gros z A ﬁ e = ay m o
Tref— k" of " fceB fee —e Flco'TE “—c Te— L fe 2-7"Fered . A [Z 2% c Vi &
vers Ieur destin, on ne saurait omettre le réle joué par Dolorés, la compagne ) g : =4 -{ E
T3 —fed “—ct—— f——foe— o o —i"¢" tte F" " fefe—o nefe. i T<i§f¢"-<i” e Q 3 ﬂ
T oo comtsZe—=x & — QL 3 ¥
Quel sera le sort de Zohra, la mére de Ould Miloud, I'ancien propriétaire du -E o & = ':'-3
g vieux palais ? Contrairement aux engagements pris, elle refusait a présent \ N t:) 4 =
de quitter le lieu ou elle avait vécu les meilleures années de sa vie... b ) (| 3 :"
¥ > 8 8
AU CARREFOUR DES LIVRES LE 22 MAI PROCHAIN :
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bungalow du Rallye St-Hubert pour un apéritif suiviannuelle de la messe de St-Hubert malgré les aléas
d’un déjeuner trés vénerie puisquil nous futservis T it jt...—< e "f" <ol «Z o'—e fo_ f""¢
une terrine campagnarde et une daube de sangliermesse a trois sonneurs Guy Gasnier, David Perez,
sangliers que nos amis chasseurs nous avaient trésus les deux disparus et moi...
%ote—cofe— "jF"—e8 Ft-—% FZZ% efec te—f—c'e V-
be feete —f"T f—3§ e'es T1e —7"'e lta thompeide ch&ge,—si elle est une spécialité
entonnés par nos amis sonneurs meétropolitains,bien Francaise, a fait des adeptes et franchi les
selon latradition d’aprés chasse et repris en chceurdrontiéres, puisqu’on la pratique a présent en
par l'assistance ravie de se rappeler ces vielllestZ%o<“—+a& ZZ%of%etd —coet f-—
. Sfeetes _Vftc—c'eetZZte t— «2¢fEdpagiitfestiréstée-a latguitare... C'était juste une
e T %o fUTEA Te—"fAefe—1Te o fpetitd parenthése Uik ddelst apparue agréable de
le pére Daniel y prit part allegrement..Il a une fortrappeler.
jolie voix dailleurs « la voix du seigneur» sans Jackie Mechin
doute, qui elle, n’est pas impénétrable. Il m’est
tres agréable de rappeler que le Rallye St-Hubert
est une des plus ancienne section du CAFC.

Il fut fondé en 1933 par Henri Gasnier et connu
des fortunes diverses, au gré des arrivées et defs

. .-..':-';«.;
départs de sonneurs, qui a I'époque, étaient pour Ie

La trad |t|0n Cham pétre de Ia St- H u be rt plupart de passages éphémeres. Il a été longtempg

itinérant, «hébergé» a une certaine époque par |
club Bayard, célebre club d’équitation en son temps

Ce dimanche 2 mars, le Rallye St-Hubert du CAFC pour intégrer le CAFC dés sa naissance, entré
_ . a célébré sa traditionnelle messe de St-Hubert Re ek —fele T ZiZe. f170e
Les cavaliers étaient Tfoee 7% of%oeca“—t . f1"F t— .7 % u_<_v;e~r_13<|t d'Ain Borgia et qui devint le CAFC Equitatio
3 | temps quelque peu menacant avait découragé T ZF L'tz Fe-% o of -2-%3
a! C,hevaux e.t PONEYS “ _p¢ Zq“ _q¢ . 2 tezZt .é? efce tif—— qu; ea '7__. _igtggre fe<R§Il,y§ St-Hubert en 1963... Un demi siec
montes par |ajeuneSSG ‘e Z—e "t fe—e 't —@2_"% ffcte- "i“.Tﬂéjé au_sein du CAFC. Le Rallye St-Hubert pe
du CAFC équitation; Et ce appel annuel. Les cavaliers étaient 14! Chevaux et s'enorgueillir de n'avoir jamais failli a la tradition
fut un autre et vrai soleil poneys montés par la jeunesse du CAFC Equitation;
. ’ et ce fut un autre et vrai soleil, qui donna le ton G
qui donna le ton de la tE Zf —7"fteocts . Sfe2—"% t1 Zf - _"iﬁ
tradition champétre de ef—cte f—c—focte F— o ete Vhectie— fe o

la St-Hubert.’ vivement remerciés. ?;;
‘oo Zife fesrd ZF °"F feckZ ‘—rcesf— ‘Yo
Z o' —Z<%oof Zf ..'es—ec'e tHe 2_7"Fe f7E |
et nous invita a prier pour que demeure lI'amitié
entre le Maroc et la France et pour la paix dans
le monde. Cette manifestation fut réehaussée par
la venue de six sonneurs de trompe de métropole
appartenant a deux groupes renommés du sud
de la France le Débuché de Provence et le Rallye
du Mont Ventoux. Qu’ils en soient eux aussi
chaleureusement remerciés car outre la note de
couleur de leur tenue il furent d’'une aide musicale
précieuse. Apres la bénédiction des animaux par E
Tt <”

Z:l: 1112_nié :t_ u_:l:Zu_:l:. Af.'\fn:t.
nous nous retrouvames dans la bonne humeur au
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Yiv

les Fetes a e gl
de 1 , ttbi R e
la garderie 1 e e
v
Le Pére Noél est venu nous rendre Sy, o
visite & la garderie le dernier SRR

vendredi avant les vacances de
Noél. Comme nos petits ont bien
éte sages, sa hotte était remplie
de cadeaux. Quelle joie quand les
enfants ont découvert les belles
peluches roses et bleues !!! Pour
clGturer ce bel apres-midi, nous nous
sommes retrouves autour d’'un bon
godter prépare par les parents.

a ¥

"
L

26
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GARDERIE GARDERIE

Etape 3: L’étape suivante a consisté a malaxelEtape 5: Cette année, le chef patissier du CAFC,

Vlve Ia g aI ette I le beurre. Nos petits ont pris un réel plaisir anous a préparé la pate feuilletée. Les enfants ont
|

travailler le beurre : c’était comme a I'atelier dealors étalé la frangipane et ont caché les feves.

pate a modeler ! Nous badigeonnons d’'ceuf battu les galettes et les
ge T3 .27+ ,"1" Zf %ofZ1t——1 t1.LA céatisAtibnkdes tgatettesf hus. a demandé envoyons au four.
nos petits, nous avons tout d'abord confectionné beaucoup de temps car nous insistons pour que Etape 4 & eoed —'—— Fo— "2 " Z7f ""fe% < fet &
des couronnes. Chaque enfant a décoré sa proprées enfants participent a chaque étape. nous avons mélangé les amandes moulues avec lQuelle attente pour nos petits ! Tous étaient
couronne en suivant les consignes durant I'atelier beurre et rajouté les ceufs. impatients de déguster les galettes qui ont
manuel. Etape 1: Aprés avoir fait bouillir les amandes nécessité tant de travalil.

entieres, nous les avons émondées. Cette activité
Une fois les couronnes terminées, nous sommesf '17ece T3 T273Z 37 Zf "o> . Ste'="c...
passés a la préparation des galettes. Merci aux
parents d’avoir participé en nous ramenant lesEtape 2: Une fois les amandes séchées, nous les
ingrédients demandés : amandes, beurre, ceufsavons mixées avec le sucre. Ce fit un moment
sucre et farine. Tit, et f—c'e "—7 Zte of A-"Feete 3
ont bouché leurs oreilles, certains ont levé les
bras, d’autres se sont mis a crier !

/ - .

H‘hﬂlﬂ.---r# Bk =

Ng. Bigme et T
i

30
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FOOTBALL

Rétrospectives des équipes Déplacements
i+“—<'F ""Fece"t Fe— f e gutZZfetd—«b tF ZT ..0ZF fe— £—% <oTc(—4
Championnatde I'A.S.A.C. avec un pointd’avanckes 22 et 23 mars 2014 pour y rencontrer les jeunes

sur le 2me, de I'ACADEMY KRIMOU Foot. Le Comité du
Te —#"feed “—< "f"—<.. < Te— GreuperBent remerfie Monsieur KRIMOU pour

de la Fraternité, sont 2 au classement, a trois I'accueil chaleureux qu'il a réservé a notre délégation.

points du premier. Des rencontres retour seront organisées sur nos

Teo fti—e - Zie <ocoted 1 e%ngtsllationsd fime dafeta déterminer.
Championnat de I'A.S.A.C., sont respectivement

Gemes ot FMes gvec trois matches de retard. te FeEfoeces o £t oTic—te W[,
foo —ece feol——fe— "% Tihe oft0S%ke fadlof—®8fZ UW T FZf—
.2 Tt =, fZZ4a ...'e’'exI dufalidwlds I 26-et 22 Avril 2014.

de 9 a 12 ans, participent au Championnat des

écoles organisé par 'A.S.A.C., dans les categorleRetrouvaI”eS

Poussins et Benjamins. C’est avec beaucoup de plaisir que nous avons
- revu notre ancien joueur, formé au CAFRhilippe

ANZIANI 38 e—f"ef—<'ofZ "foe-fceo &

Assemblée du 6 février 2014. Philippe a été nommé

Directeur du Centre de Formation du F.U.S. de

Rabat. Nous lui souhaitons bonne chance dans

ses nouvelles fonctions en espérant le revoir trés

souvent au CAFC. J.T.

Déplacement
a Marrakech
de I'école de
Football
le 22 et 23 @
Mars 2014

De la nouveauté dans la continuité !

‘ M. Jean-Claude BUTEL, Pour le Groupement d’Activité Football, créeé en
, . novembre 1962 par notre batisseur TITI, les saisons
Président du C.A.F.C., P

R : se suivent et se ressemblent. Notre Président TITI,
demanda a I'assistance de ne pouvant pas se présenter, suite & la mise en

; place des nouveaux statuts du Cercle, le Comité a
nommer Monsieur THEOT &0 = o e a g4 ffee — .. o

Jean Président d’Honneur  Groupement.

du Groupement. Cette o _ o
. . . . Lors de 'Assemblée Générale Elective du 6 février
élection et cette nomination 5014, Jean-Luc THEOT a été élu Président par
furent accueillies par 'ensemble des adhérents présents, a l'unanimité,
. pour une durée de 4 ans. Monsieur Jean-Claude
applaudissements BUTEL, Président du C.AF.C., demanda a
'assistance de nommer Monsieur THEOT Jean
Président d'Honneur du Groupement. Cette
élection et cette nomination furent accueillies par
applaudissements.

32
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FOOTBALL

Adrien GOUDAIL
U13 BABOONS SHOOTER

CAFC

FALL 2Z0}g2

[ L‘f i

FrisSTIRI

Une future étoile
aux Etats Unis

t — «— nJbsettetet Jean BRANNhédecin
du Groupement d’activité Football et du
C.A.F.C., brille actuellement dans I'équipe
Ul1l3 BABOONS SHOOTH&% Nouvelle
Orléans.

Ce jeune, né le 21 aout 2001, qui évolue au
poste d'ailier droit, a remporté en 2013 le

avec son équipe.

Le papa Philippg la mamanSusana la
eq—" :t_ Zio %o”fo'ro$’f":to_o

un jour, devenir une grande vedette.

Nous lui souhaitons de tout coeur.

Championnat de la ligue US ‘—c<ecf et

of’e t— "foc— frcie ¢ v

()
GDLDEN TULIP

FARAH . CALABLANEA . o

Ine -
AR morTaim i | stamdards. locel Biirini
- iy

EXCELLENGE, AUTHENTICITE, CONFORT.

Faites da voire prochain séjour un moment incubable | OU'il 5'agisse
dhen séjour orofessionned ou d'un sdiour loesir, le Golden Tullp Farah
Casablanca saura wous offrir Nacoued, le sarvice ei ke conlod dans e
ESpact Ges normes el des standasds internationaux d'un hitel 5
diniles.

Avec ses nombreuses salles de réunions multi-fonclionnalles, sa
gastronomie, ses chambres ef suites offrand une vee impranable sur la
ville, son SPA confu pour wolre bisn-8tre el sa piscine bogscale
couvena, unique au Mame, pour organiser vos évenemants, Matal
gaura faire da oo moment un safour inspirant,

Golden Tulip Farah Casablanca - 160 Avenue des FA.R.
20 000 Casablanca - Maroc. Tél : +212 522 45 81 00 GOLDENTULIPFARAHCASABLANCA.COM
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MUSCULATION ET FITNESS
Programme des cours 2013/2014

L—— i ' Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
ZOUHEIR
NADINE 1 AnmED Cardio AnveD | NSDINE
9H00 Cwsses Gym Abdo/Fessiers Gym Pllate
Abdo/Fessiers T Stretching
NADINE
9H 30 Tae-Boe
NADINE
15H00 Gym Tonic
NADINE ZOHEIR
18 H 30 GNQD‘II'ErI;:ic Cuisses Extreme
y Abdo/Fessiers Abdos

Gym tonic f o —"tZZ% «fZ2Z2% Tt e—e. —Zf-<'ef—Tf a—etee fo
) ofcefe R —e o— . e Yo" foeTceefoe— f— mZ The fo
Pilates du matin a 21 heures, elle accueille ses adhérents et ce, durant
. toute I'année. Une équipe de 4 moniteurs est, en permanence,
AbDdO-ESSIErS oy yu y fu o F274 foe t5 " oot . teetcZe o
Body pump of ..Scote TF o—eo —Zf—<'0h Zeo tco'Foeote— +%fZ1
R cours collectifs (gym tonic, pilates, abdo-fessiers, body pump,
Extréme abdos ts-r2e% f t7va fo tfe.ta —firae, A Z f tre.. -
d’aménager une séparation dans la salle sous la forme d'une
Afro dance grande porte coulissante insonorisée. Elle permet de délimiter
Tae-bo 'e cote Fitness/gym du cote Musculation. Ainsi, les adhérents
of txec"foe— "fe 2_7F Tx"fe%ote "f7 ZFe . 1—"Te |
eV F ffee Z% . fZet ZF—" te—"fActete— o
salle est équipée d’'appareils de musculation congus dans le but
de satisfaire les attentes de chaque adhérent.

| N

On peut compter a ce jour : 12 vélos, 12 tapis de course, 6 vélos
elliptiques, 3 steppers, et plus d’'une trentaine d’appareils de
musculation permettant des exercices variés. Ces machines sont
attractives et faciles a utiliser, elles constituent une excellente
base d’entrainement.

En février, de nouveaux appareils ainsi que du petit matériel

TF m—efee ofe_ "te o e’ Zx_f" Zix"—<fete—
Aujourd’hui, la salle de musculation permet un entrainement de

choix, accessible a tous.
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V4

SOIREE GALETTE DES ROIS

Soirée Galette des Rois

T U\ Efe"<t” VTUXA o' —e fT'ee “fe— Zf "2t f——"—" 1% Zf % fZf-—-1 &
au milieu du décor de Noél dans un esprit chaleureux et amical. Epinards en tartelette, Blanquette et }
fZ:I:__¢ i_f(:t._ f_ .:t._ re_om "f(n:t Zf "2_:1: é :t. n£<. fog_ '___ .'.Sl(.<” Z:t— i

s—ec..<Fee t— —eF [ Sfe—F—ef ‘e foecox Zf o'<’xt teo . fe’tefe— Fie e—octl
grands ont mis de 'ambiance sur la piste de danse. Nous tenons a remercier les Brasseries du Maroc

1]_” Z:t_” .l__(¢. :t_ Z:t_” %oi.i”‘.(—i li_” .l_”i .‘(”i¢é ° %oﬂf.-'- .i”
Restaurant et a Loisirs & Evasion.

‘ ...nous avons fait
la féte autour de la
galette : Plus de 100
personnes se sont
réunis au milieu du

décor de noél dans un
esprit chaleureux et

amical ’

Nous espérons que vous serez
encore plus nombreux lors de
Nnos prochains événements.

Nous comptons sur vous !
3T
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¢ Caci poux le bonlfeur de ces
dowes peu avant lo Féte de
lo femmq. ™ nous a @\a!emem‘
sculpté un topiide de tavot
"Club tevot ccv‘T;c" 9
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Mesdames et Messieurs bonsoir, « La passion de
la magie s’est emparée de moi des I'age de 8 ans
et ne m’a jamais quittée » je suis passé souvent sur
les planches de ce théatre et ce fut une bien belle
expérience, grace a vous cher public je n'ai eu
gue du plaisir. Je vais partout dans le monde a la
rencontre des magiciens et ne rate jamais I'envie
de transmettre cette passion aux jeunes.

J'ai pu réaliser apres de nombreuses recherches
et beaucoup de W un petit théatre réservé aux
magiciens et le premier qui est venu lors de
inauguration c’est OLMAC il a écrit sur le livre
d’or du «Riad de magie « Yves je t'ai vu sur scene
Coté magie au CAFC et je me suis dit un jour je vais devenir
«L'atelier de I'enchanteur du CAFC dit “RIAD DHEagicien » « OLMAC » a commenceé par découper
MAGIE” a eu droit cette année a un noél bienson nom et son prénom en 2 : OL de Olivier et MAC
décoré» sous la houlette d’'un énorme bonhommede Macia «quelle bonne idée pour un magicien
de neige décidé a appeler tous les artistegqui en plus est jeune beau gosse et intelligent, a
aguerris ou non de magie ou de Tarot. IL est prévyparcouru le monde pour obtenir de nombreux
I'organisation d’un mois de magie cours avec des—<—"%e¢ S‘e‘"co—Fe FTfee . f e+_<t"§
éléves de tout age. Nous vous en informerons pour

ceux qui sont intéressés. La reprise des cours délous te souhaitons plein de reussite dans ce métier

COtQ tarot b magie avec un ancien éléve trisomique est prévipas toujours évident. Alors vas-y fonce, éclate toi
ElectlpndupreSIdgnt - ot T e BT %0”f'T ,,"éi—” e a:t__:l:z__m#(,.‘_!f,aaién_é:kz_x(a Zf e el
Jamais une election n'a éte faite au club dans nous présenter son travail. présence d’OLMAC, tous les éléves et passionnés
des conditions aussi strictes et bien organisées. de magie jeunes et moins jeunes sont venus se
«C’est bien agreaple_\_lo_rsque tout est_ble_n fait ; Coté magie au théatre «cafc theaAtrey» E cet”f o o'—e f— —ot t77% 'St
encore une belle initiative de l'organisation du Guislaine et Marie-Noélle m'ont téléphoné pourpour notre grand bonheur.

CAFC». A ce jour, nous avons organise 31 tournois me demander de présenter I'artiste de passage

et, Tl LnsUHIgh e LI (_jans d(?s conditions de “OLMAC”. Quel bonheur pour moi de présenter Merci a vous cher public car c’est bien grace a vous
detente et de bonne ambiance d'autant que tous un artiste de grand talent, plein d’humour» et que les artistes sont la et rappelez vous qu'ils se
les joueurs ont decide de jouer pour le plaisir de trés professionnel et en plus un ami. Alors pournourrissent avant tout de vos applaudissements.

passer un bon moment au club, et bien sur motivés

par la passion du jeu de Tarot.

Un grand merci & notre ami excellent joueur de

Tarot Patrick MICHOT qui par sa grande gentillesse

foif'— o —'——fe Zfe "Feefe Zf_—7 'Tixete
du bois découpé ; prénom de chacune écrit en

francais et en arabe, une bonne et sympathique

initiative que nous tenons a saluer.

la circonstance j'ai préparé un petit discours dont
voici le texte : Magicamicalement votre Yves ANDRE

Ceci pour le bonheur de ces dames peu avant la

"2ttt Zf Nteetd Z ete=efiit%ofZikeTo—ti,
trophée de Tarot «Club Taro€afc» bravo Patrick

et encore merci. Et encore une fois sachez chers

RS GAER fioee de T d e L G2 Tk SR NGE Sl
au Riad de Magie de Tarot.
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Soirée OLMAC du SameédiMars 2014

Olivier Macia alias OLMAC, le magicien, a fajilein les yeux. La salle était comble. Le spectacle
sont grand retour en terre natale pour un show s’est déroulé avec humour, et OLMAC a charmé
co—coco—T 4 ofce o'e otcee 7 __ife_ile pubdic flyiddi acordéagne standing ovation en
man a I'humour aiguisé, OLMAC a émerveilléae T1 o't ... —f...ZFf4 if"—ce—F "fc— o
son public de ses tours étonnants : Mentalismejeunes magiciens de I'école de magie d'Yves André
lévitation, close-up... Les spectateurs en ont pris pour cloturer ce fabuleux spectacle.

ONE-MAN SHOW avec
OLMAC Prix mondial de magie

le Samedi 1er MARS 201

Mentalisme, levitation, close-up...

Soirée St Valentin du Samedi 15 Février 20144-BANDS et son chanteur Medhi, prolongée
Tous les Valentins et Valentines étaient venugard dans la nuit par notre DJ Tarik. Un diner
ete "F—§ '—" —e tTAef” "'efe_cauxthghdelles, une ambiance chaude, une belle
Théatre. Soirée dansante animée par I'orchestredécoration de cceurs geants. Réservation au secrétariat dy CAFC: 0522 25 50 05

LS AL

Soirée «Le Petit Prince» le 14 Mars 2014 parents et enfants a ce spectacle merveilleux du
Cest dans une salle comble, gu'assistaient«Petit Prince» d’Antoine de Saint-Exupéry.




Cyclo

Fini I’hiver... a vos vélos

Faute de quorum,

Mr Claude Clémencin,
représentant du Comité
Directeur du CAFC, a
reporté I' AGO au Samedi
25 Janvier 2014. Il a été
procédé a I'élection de :

Président d’honneur

‘%o 1" ‘oot L teTfZte. . Foe...
Président
Foece Fe ¥SF"...«... %

Aussitot élu, a 'unanimité, le Président a
composeé son bureau : des cyclotouristes
convaincus, dynamiques, sympathiques mais...
sans pitié sur la piste !

Secrétaire général
Mr Xavier du SAUSSAY

Trésorier
Mr Fabrice CANALE

Assesseurs, Messieurs
Patrick COHEN
Thierry INI

Richard NAVARRO
René SCIASCIA

+
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Il a fait part de la grande satisfaction des membres f<e o —"f ‘ec—x t3 ...S‘... f "f——
apres : en si bon chemin et entend s’investir davantage
pour rehausser le prestige du CAFC a | image des
U f "feced Fe £—f— t1 Zf ’<o—tgrbupentents d'adti¥itésphares (Foot, Tennis, Gym,
f et —"<—% "f" —e 0Zt— Zf ot P fac—fLe ot " "ffxdxebta
" fZZ te— fe teef T'cFA .f “—c¢ of——"f me o /f
valse des ballons par dessus le petit grillage actuel,’adhésion récente de 22 nouveaux membres ;
constituant un danger réel pour les coureurs. la satisfaction des triathlonniens qui trouvent la
une belle opportunité a leur préparation pour les
V. f7"27F..—<'e TFe "Fe—<fc"fe 1 eeorhpétitions’dntérmnationales (Malaga, Lisbonne
Installations des plus confortables etfonctionnelles fe—"%e¢ f——"%¢ & o*—e fo ' —"f%F o ":
depuis le 04 Mars. Bravo a Denis et René qui ontour combler nos 280 sociétaires.
veillé a la réussite de ce chantier.
<secAd ZF ..>... 2" of Tf—— 7 —e "fe_1”
W  Fe—... .. °« 1 eafccycleblog.blogsport. participer activement & I'animation sportive du CAFC.
com %ot”+ Tt efcee T of A"t "f" A& <..Sf"t feeco—12

de ses photographes Xavier Roberto et Hamid. V. Denis et H. Hami

cafccycloblog.blogsport.com



Tennis Padel

Stage de tennis jeunes

Du 28 Octobre au®lNovembre, 16 enfants ont participé a

un stage de tennis les aprés- midi de 14h30 a 16h30. Ce stage

fut encadré par Pierric Montant et Mohamed SABER.

Tournoi de classement

Le tournoi de classement a débuté
le 10 Novembre et s’est terminé le
15 Décembre.

Avec environ 140 participants tout

tableaux confondus, la victoire

est revenue aAmine MIHRABQqui

f of——— *f" te mefzZt t—
tableau simples hommes. Hicham

ARAZI et Mohamed SABER nous

WD HETS et BZ7% freteestfocts
ffe— Zf vefZt $T— —e %" fet o%7..

Hicham pour sa gentillesse et sa
disponibilité tout au long de l'aprés-

s<t<ca Zf e—<«—% 1% ZFi—" of-..

Hicham et Mohamed ont fait joué
les jeunes de la section. Parents et
enfants étaient fous de joie !
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Simples Dames
V: Karine CHAMBRELAN
F: Sanaa LAHLOU

Doubles mixtes
V: ASSERMOUH/YANS
F: DI PASQUALE/GALVAN

Doubles Hommes
V: BELLISSIMO/TALA
F: KABBAJ/BESRI

Hommes +50
V: CARMENT D
F: BEN EL ATTAR

Doubles Dames
V: YANS/CHAMBRELAN
F: LINARES/SANTANA

Doubles Hommes +50
V: BARUGEL/BEN EL ATTAR
F: BELLO/MERY

Tableaux jeunes

Groupe A
V: Samy GHAMMAD
F: Augustin TURLOTTE

Groupe D
V: Kamil IDRISSI
F: Daris GUENNOUN

 oefZce—1a f-Sc<f— T— f"<d mefZco—14 - Sett
Groupe B Filles

V: Justin BATLLE V: Manon SAVOURNIN

F: ThéovBATLLE 5 _F Rim ABDELJAWAD

: Qon(o_ia (Z(f. :l:_ f.(z: Qon(o_:té T”(fof :I:_

Groupe C

V: Arnaud ROCAMORA
F: Amine TAHIRI

3*me: Hugo ANDRE

Le 8 Décembrenos jeunes ont joué au SOC
dans le cadre d’'une rencontre amicale, avec au
programme, matches de simples, de doubles,
matches de foot et déjeuner.
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Tournoi De Padel
Hommes Et Dames

Le 25 et 26 Janvier, 40 participants pour ce tournopy Mardi 04 au Jeudi 06 Février, le Cafc a regu une
€&quipe de Montpellier, pour une rencontre amicale
_ioo(oa i”.__

de padel qui a vu la victoire de MARGAUX ch

les dames et JEAN-MARC chez les hommes. Merci~ ¥ .

aux sponsors: Christophe de “LA SUITE”, Haki

Rencontre amical€AFC
TCRESTINCLIERES

ete E'—t—"e T

de FACTORY CORNER pour ses belles chemiseS@t aide lors de l'organisation des rencontres. Le

Philippe de REKRUTE.

Championnat Du Maroc

Par equipes Mixtes

Le CAFC aengagé 2 équipes et a joué contre Aga
Marrakech, le COC, 'ACSA, et Mohammedia.

Tournoi de padel jeunes

beau temps était au rdv et les Montpellierains bien
contents de voir du soleil. Le séjour s’est terminé

par un resto a L’AL MOUNIA. Prochaine rencontre

chez eux.

Boirée Crépes

Toute I'équipe du tennis
s’est mobilisée pour
cette belle soirée

Le Dimanche 02 Février, 40 enfants ont participéqui a réuni 160

au tournoi de padel dans une super ambiance

Nous avons pu constater de gros progres autavntloe[.S onnves
St Zte %of"-‘ee “—1 .. Stoe zPPUBEL +. 5
Merci & Stéphane de JOBWAY pour les trophées.drands
En cloture du tournoi, “Chouros con Chocolate” QUi ont,
préparés par Jean-Marie et des bons d’achats on€éléguste des
récompensé les vainqueurs. délicieuses

L2
Le palmares préparees par

: e'e UU ..."2'¢°"fed

Classement Filles Gargons _ efe_a varta
1‘¢ 7 LORINE GREG salées, sucrees au grand
zme ADRIANA GIANNI Marnier, le tout accompagné de cidre et d’un bon
3eme CARLA THEO DJ! Que demander de plus ! Merci a Monsieur
4eme JULIA LILIAN LEROUX pour son aide précieuse.

/

J )

<
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Tournoi de tennis en simples Stage de Tennis Et Padel

Dimanche 9 Février, un tournoi de simples futDu Lundi 24 au Vendredi 28 Février, le groupement
organisé pour les 20 derniers du tournoi ded’activité Tennis a organisé un stage de padel les
classement. Les matches par poules se jouaient ematins de 10H a 12H et stage de tennis I'apres-midi
Tie-Break et les 4 premiers pourront jouer dans lale 14H a 16H. 22 enfants de 10 & 14 ans ont participé

f « —catégorie-Supérieure lors du prochain tournoi quia ce stage encadré par Pierric MONTANT, Ismail

aura lieu le 30 Mars. Messieurs GALVAN, BENNAISKWBER et Hamid KOUCHI.
:l:_ o:t ‘o — “_fZ(Qio re__ "
cette prochaine étape. Merci a Hicham de PLANEP gt de départ Abdellah
SPORT pour son sponsoring. Une centaine de membres et amis d’ABDELLAH
: " " sont venus lui rendre un dernier hommage pour son
Champ|onnat CORPO départ a la retraite. Apres plus de 30 ans de bons et

Le Ca}’fc participe cette annee au championnajoyax services, notre cher barman passe la main
corpo” etaaligne 2 équipes. L'équipe Aarempore of est avec beaucoup d’émotions que nous avons

ses 2 premieres rencontres en battant le TSC et Ig, 4 nos verres en son honneur. ABDELLAH. merci

CSE. L'équipe B a battu TACSA et TOCP et a pergyr toutes ces belles années passées ensemble !
contre la CORAM.

Tournoi de Tennis Jeunes Constitution du nouveau comité du tennis
Samedi 15 février, le tournoi de jeunes a grdlonsieur Stéphane BELLISSIMO a été réelu Président

remporté parManon SAVOURNIN.. St Zte cgJZggayper}Eent d’activité Tennis, lors des derniéres
battant Rim ABDELJAWAD. Chez les garcons glections et a constitué son nouveau Comite.

roupe B fut remporté parSamy GHAMM ia .z .
groups = fUt remporie parsamy AT comité du Tennis

battu Justin BATLLE.

Président : Mr StéphaneBELLISSIMO
Trésorier : Mr PatriceLEROUX
Secrétaire Générat Mr EricAGUILAR

Groupe C Victoire de Rim ABDELJAWAD sur
Hugues FAUVEL.

Groupe D Vainqueur: Daris GUENNOUN, Sports : Mr AdilBESRI
Finaliste: Ahmed BELKADI Travaux : Mr NéréRADISSON
Fétes : Mme MayBATLLE

: Mme Ma@ASTOUS - BELLISSIMO




Ping-Pong

Championnats du Monde des junior’s

La parole est donnée a notre amie Mouna.
Etvoila ! Le Samedi 7 décembre se déroulait a Rabat

Tout d’abord nous
remercions vivement

la société Pierre de
Marance (CHEPIMA)

" Zf of%oecm®

cheminée installée
dans le salon de quoi

du Monde des junior’s. Beran et Jacky organisent
alors, en marge de cet événement majeur, une
fortie pour les pongistes du CAFC.

Nous partons le matin avec 33 enfants et 8 adultes
vers le Complexe Sportif Moulay Abdellah ou Reda

” - ” = S %Tinzzfgé 2.|.¢._’,fA.¢_,, of—e f__:t'Té
of "% ... Sf—ii Zle)ouit nous, a titre exceptionnel, les coulisses
par sa conception et T—  Sfe’cieef-a t4e ofZz%e 104
Tde "Fe—<fcte F- t— Tlce— t1 Tx7co.f

par la convivialité
gu’'elle apporte !

la conformité des raquettes. Les enfants ont
efec Foe—t —e "i7_
voir un tel niveau de professionnalisme des
jeunes joueurs asiatiques, de leur degré élevé de
concentration , leur gestion du stress etc.

Les trajets dans l'autocar étaient tres animés et
les enfants se sont bien amusés lors des piques
nigues. A REFAIRE Hi Mouna G.

Quelques manifestations ont mis du mouvement
dans nos locaux les voici :

Le ¥ février 2014:Tournoi open remporté par
Mehdi Essakalli face a Christophe Barrai.
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En 3™ position Yanis Grangier 2 Lechatelier Jean. On remercie tous BERAN pour son aide, sa
Dans le tableau consolation, nous avions formé 2¢‘ — <" f —<‘e T — o‘e %" feot co—x"2_ "' "
groupes selon les niveaux. Le groupe 1 remportée ses jeunes et sans qui rien ne serait possible 'H
par Nour Sennouni face a Nadir Igueld. Le groupe 3ans oublier Mustapha et Mohamed au bar H!! Le
remporté par Yanis Kobbité face a Pablo Courtois +‘— t1 Zf @me "$7c¢fo— cte £ cttete—
Tt "—ees> fUfe " _‘_e ofe foece &
Mercia COSMOS pour ses lots toujours intéressants, grandMERCaRedapour son professionnalisme
cette fois un appareil photo et une tablette et son dévouement ainsi qu'a Saki pour ses
numérique ! compétences sans oublier Mustapha et Mohamed
pour l'intendance et surtout merci a vous tous
Les 24, 25 et 26 février un stage a eu lieu dans n@our tous ces bons moments passés ensemble,
locaux toujours tres apprécié par les nombreuxpour votre bonne humeur, votre sympathie et
stagiaires. A l'issue de ce stage, j'ai voulu avoir legotre enthousiasme ! Merci je vous aime !
impressions des participants, en voici quelques
extraits :

Rayane KINANK!était amusant, il y avait beaucoug
d’ambiance Yanis KOBBITH'ai aimé les Top Spin'!
Mamoun BENYAHIAjai aimé cette journée, on s’es
bien entrainé, on rigole bien et ¢ca va nous aider pc
évoluer par la suiteSam LOUNIS cette journée
était bien et je me suis beaucoup entraing, j'ai pu
améliorer mon niveau Rayane BERRADA je me
suis beaucoup amélioré, jai beaucoup progress
mes Tops et aussi mes smatchsahis Grangier:

Zte of—..8e T% tiecte mefZie tie _..gf.1<jour 2e , fatigante mais aussi amusante Kamil

BENNIS jai bien mangé, j'aime bien jouer au Pinc

Shirine AZIMA jai bien aimé cette journéeAli El

QUESSAR’ai aimé, on s’amuse bien au stage, c’est

pour ¢a que je les fais tousshali DAOUDIc’était

trés bien, on s’est bien défoulé et amusé, on

T 7" fc— "f<"f of'—e o2ef ZF 'fect -
5~ "¢y, focsy [ ——LHya MANDRE jiai adoré

cette journée au Ping Dalil LARAKI c’était bien

tite—"fA- +sauf que j'ai eu un peu mal quand on devait courir

Ali: BENHAMED c’était hyper crevant, je me suis

bien entrainé et amusé, dans les exercices je trov

Co—+7"2_34 <7+ ‘e— +_+ o-0Quejal beaucoup progresséAya MARRAKCHI :

C’était TOP Rayane AQALLAL cétait bien, jai

adoré I'exercice du panier de balles avec Brar

Ismail BELGHITIc était super llias TQUABI jai

hyper bien progresséAmine BENNANItout était

bien, I'exercice du panier de balles avec Beran tie

vraiment sur les jambe&lecta HABOUBIa journée

t—f<— ,<ke & - Z% ‘= t% ZfSali - .
REDA tout s’est bien passé ; les jeunes sont tre

motivés et tres sympasAbdallah REDA ca s’est

bien passé, nous avons fait de houveaux exercic

on a travaillé la condition physique (déplacements, je

T3 Efe,te t—..8 ZF %" —'F t—f<— , N A
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Le stage a été cl6turé par un tournoi comprenant
Catégories | Remporté par

Groupe 1| B2 i stii de Amine Bennan
Groupe 2 | el ativide Yanis Kobbite
Groupe 3 ?ueil\igndtosgjiisbsl\lg\grde Dalil Laraki

Chaque stagiaire a été récompense par

‘e fi"‘o_io Tfoo _oi ”‘oo¢GrﬁHd(
vaingueur du tournoi Yanis GRANGIER face a O

BADRI; deux copains qui nous ont régalé de

u
diplome et une médaille Le samedi 16 mars a eu 14
lieu un tournoi des moins de 15 ans, 26 jeunes segg

Catégories | Remporté par

Rayane SEBTI face a Rayane

Groupe 1 | Kinary, 3™ Yasmine BADRI et
4¢me Yanis KOBBITE
Groupe 2 Mehdi DOUIRI face a Rayane

BERRADA.

Nous vous présentons le nouveau comité du Ping-
Pong qui s’est réuni le vendredi 14 mars pour une
premiere réunion de travail :

Président Tfeae f...0—1%
Trésoriére 17 fe%°" T
SecrétaireSTREBLER Sophie.
Assesseur&SRANGIER Mouna, FERNANDEZ
Gregory, LARAKI Driss, GRANGIER Frederic

f..o> e
+7fo

Plusieurs points de fonctionnement ont été discutés
assez tard, ce qui est normal, pour une premiére
i_ o' o f~; .."On.i Z:l:
jusqu’aux grandes vacances.

+ —eocte )

Tournoi des moins de 15 ans
Tournoi de cloture

—f%t tF oe T efcets

beaux échanges ; Omar a sauvé 7 balles de matc*

avant de s'’incliner ! ¥ du tournoi Kamil LEROY
suivi de Mamoun BENYAHIA™ Dans le tableau
consolation 2 groupes de niveaux :

J'ajoute que toutes les idées,
suggestions, remarques,
critiques sont les bienvenues

et Vive le Pinggéran

Mars

21 \ fe ot ——"eF U]S & TT $

29 ‘et e fTE. e—"""cot o Zf ... 7

Auvril

11 Réunion du comité. Plusieurs projets en vue .
“_f e'—e "o '"tefe_t"'es fi_n7Z t

12 Tournoi doubles

21 Stage de perfectionnement

22 Stage de perfectionnement

23 Stage de perfectionnement

Mai

17 Tournoi Open

23 \ o ot .——7"et U] S & TT 'S

Juin
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‘ Il fut en son temps
- de 1950 a 1965 -
un basketteur émerite
de I'équipe casablancaise
alors la plus titrée du
Maroc : I'Union Sportive
Marocaine (U.S.M.)
maintes fois championnes
du Maroc et d’Afrique

du Nord. ,

\ Cercle Amical Francais de Casablanca

Basket-ball :
Le Renouveau !

fQo_:I:o

te,"Fe f— foece e Ti% Zf f.o.o—ce T feo

apres les résultats du vote concernant I'élection L'équipe de Settat

i
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>

de celui ou de celle que vous souhaitiez voir
prendre en charge la présidence du groupement
d’activité, votre choix s’est porté a I'unanimité sur

la candidature de Monsieur SAVERY Guy, quejaile
plaisir de vous présenter «basketballistiquement».

Il fut en son temps - de 1950 a 1965 - un basketteur
émeérite de I'équipe casablancaise alors la plus titrée
T— fr .. A Zi ecte V<"t fr'..fcet & &
maintes fois championnes du Maroc et d’Afrique du
Nord. International, sélectionné au sein de I'équipe
marocaine, il a toujours su respecter I'adversaire,
jouant avec fougue, ardeur, compétence mais
aussi avec une rage de vaincre qui le caractérisait
particulierement. Il fut, parallelement a son statut
de joueur, I'un des meilleurs arbitres internationaux
wfexe f— 7 .. £SF7"-fe— oc«fo— TE""fcear(
pour le compte de la Fédération Internationale de
feed— 4 Tfe— tTre.. —e Steef T3 +"cote-
dans le domaine de la «balle au panier», connaissant
parfaitement tous les rouages et toutes les facettes
TE .F o'"—& o “—c¢ o'—e tem'ee Zf t<"f..
notre groupement d’activité, tout en lui adressant
et lui souhaitant un chaleureux :

« Bienvenue Monsieur Le Président»

L’équipe de Mohammedia



Cercle Amical Frangais de Casablanca

CAFC

Aprés ce préambule, permettez-moi de vous V
informer sur I'événementiel qui a régi la vie de22 février 2014. Nous recevions la cité balnéaire
notre groupement d’activité pendant le mois de de Mohammedia, représentée par le «Club Fédala
février, et de faire en votre compagnie le point Basket-ball», en benjamins, minimes et cadets. Un
sur les derniers résultats obtenus par nos équipesapres-midi de folie, endiablé, rythmé et ponctué
Sachez d'ores et déja, quil conforte la bonnepar les cris d’encouragements des supporters ;
ofe—x t— feet—e, fZZ .. frue—% dn ndnStbppde 14 h30& 118°h 30 pendant lequel
le premier trimestre, des inscriptions a I'Ecolele Basket fut Roi, aussi bien sur le terrain que
de Basket supérieures a la saison derniere et, edans les gradins, les groupes d’accompagnateurs
obtenant des résultats plus qu’honorables contre se manifestant a pleines voix pour appuyer
les équipes invitées. leurs favoris. Le spectacle commencait fort mal
pour nos troupes ! Nos jeunes benjamins étant

U e 1 et T Ee®T L e snhgeudeinertt dominés par un  adversaire
dimanche 09 février 2014, contre le Club de Settaeaycoup plus aguerri et expérimenté.

a'c Ef—cfe %otee T—"Fe— o [l FIe L 8 frlaeYZ
1110.. _.:t T‘.(.f_(‘. _‘_ij: TE eofe :toCEfO(o I a
- Benjamins I: Cafc- 20 AJSS- 04 Cependant, contre toute attente, un sourire radieux

- Benjamins II: Cafc- 20 AJSS- 06 _ éclairait le visage de nos gamins. Leur défaite ne
Nos adversaires surent reagir a point nomme pourr{-emettait en rien la joievet le bonheur d'avoir pu

Y, &

TR T« Ziete— ZFe TI—§yofus devant 1ars proetfes.Participer n'est-il pas
prevus au programme. ce qui compte le plus ? Nous prenons néanmoins
- Cadettes : Cafc -13 AJSS- 17 To . fe'—% Zte "%"%¢ "fe_fe_ o “fe"t

- Minimes garcons : Cafc -16 AJSS- 19 concurrentiel lors des prochaines rencontres. Nos
Combien ces deux ultimes parties furentaprement s ce cote . ++°7te— f—eec te me t1 'f"

e ——21% -a F _ ¢ : Fec IR é”fqui TugerTn:FatcH tefplds §;5Factaculqire de l'aprés-
tZcc—1" Z3—"0 BT =1 "0 """ 1 ff disputéetmitiedisde Botiten bodt, -

et I'enthousiasme démontrée tout au long des

rencontres.

\ Cercle Amical Francais de Casablanca
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Une lutte permanente, de tous les instants, sur ...'"f oefZ & f - ...a&@ _X VY,&e Y[a
chaque balle, passe, rebond et tir, le collectifUne belle reconnaissance pour notre équipe
prenant le pas sur L'individualisme, défaut encorecadette. J'espere cependant que ces éléments
trop prononcé chez les jeunes joueurs. Mais%o f" 1Tt e— Zf —2—% o—" Zte +'f—71%
la, c’était toute une équipe qui se battait sur leles attendent plus durs, plus ardus devant des
—1""fceg ZwEf— e'efe— t1F 7" — daqvetsairep plus présents.
jeunes basketteurs et leurs adversaires, pugnaces
et courageux, a qui il faut aussi rendre hommagel faudra montrer autre chose qu’une lecon bien
pour leur belle prestation. lls surent repousser lesapprise ! Plus de combativité, plus de créativité,
Tirecede "$Z727+c—%e t1 “c...—'<"1 plus dinitiativEAtiehdorfsfdonc, jeunes gens, de
les toutes derniéres minutes pour I'emporter sur voir ce que vous nous réserverez dans l'adversité?
lee...'"+ tt+ a f~..ee Z[ Y, a® Z a

‘«Ze ..St7e te "fe t— ece fe a i
Puis ce fut au tour de nos cadets d’entrer en lice.t £"¢<°”% "fef"*—% “—F EF ef-o —
De match, il N’y en eut guere, tant leur supérioritéla narration des derniers événements sportifs du
fut évidente, écrasante, au grand dam de leursmois écoulé.
opposants. lls réciterent un basket presque
parfait, combinaisons de jeu bien préparées, bienle souhaite et jespéere que, sous I'égide de notre
présentéees, bien exécutées pour se conclure soinouveau Président, nous puissions multiplier nos
"fT —ef <emZ-_"f—c'ed o'«— 'f” — erepedntresetnostdéplatementa a I'étranger pour
propre, loin de toute contestation. Un basket... donner un élan supplémentaire au développement
huilé...que leurs adversaires n’espéraient pas d@e notre Section.

L <"t f— @® t- "t..'ee— f” ZiAccerlez-m& fime tierrieee ligne pour vous saluer
“— ¢ "xZc..<—f fe me ti "ie . ‘e_"toutes effdus trés-Cordialeniemt— "
Coach pour la qualité du jeu fourni.

Z1 F Ft«<

Laurent

Voici une vraie bande de copains (d’Artagnan et ces 3 mousquetaires de
la belle époque de la Section BASKET BALL du C.A.F.C (année mai 1998)

DEBOUT
A gauche : «<Dédé» BOUJEMAA
A droite : «Dédé» CERVELLO

ASSIS
A gauche : «Dédé» PEREZ
A droite : «Dédé» RUIZ

Quelle belle année
et pourvu que cela dure !
Dédé PEREZ



Le chien de compagnie
et la compagnie des chiens

Un lieu de convivialité, méme sans chien !

\ Cercle Amical Francais de Casablanca
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Adhérents du CAFCmembre du groupement Mais l'enceinte du CAFC permet également de
d’activité Canine ou nonla balle dieu des amis du pratiquer en sécurité la seule activité ouverte
chier» est dans votre camp. Aimeriez-vous que cabsolument a tous les chiens, et construite autour du
Zct— "t@fSco—t T'UHef T fe—8 < ‘atul . (Fold Lk L Mo [e%o—cot A ZF 2f<’
m’envoyer un petit e-mail ou un sms. Je répondsZ fe ...Sctesd o2eF TF '"Fc— "Vef_4 o'
généralement trés vite. G—2%" 21— efe f— 'Z o—" Zf ¢

L o en tractant avec énergie sur la longe qui les retient,
Une cynophilie de loisirs E—e"—ie Zf T2..'—"3"—1 nefZ1a ofe
Ma conception de I'éducation canine est trés simple par le passage de personnes ou d’animaux.

U Z% 'Zfcee” tre=2-"% "f"—f%+ 'f" 2% «fA-"F t- 2% ..Sc<tf-4
Vo LSfU—F et feF Tre= "7t ——"1 Upr magdzine canln sur papier
W Zfe 7% "% ti e 27 "fretfeafoenme f— 7

Le Président Baroudi de la Somete Centrale Canine
En quelques séances bien menées, le chien a inté@lgrocaine - longtemps vétérinaire des chevaux du
ce que jappelle la masse critique’est-a-dire qu'il CAFC- a décidé la création d'un trimestri@CCM
marche sans tirer sur sa laisse, revient au galoRevue, au tarif de 40 dirhamsont le premier numéro
quand on lappelle, et reste couché longtempssortira & I'exposition. du 21 juin 2014. II m'a falt
sfee o T Zf. 378 F ofA-"F 3 R R IPob L ent 28 et T 1
aborder des activités passionnanteslont certaines pe trés grandes S|gnatures ont accepté de part|C|per
sont ouvertes atous les chiens, de nimporte quelley cette publication, dont I'objectif est de dynamiser

—f<ZZ%t ‘“— Y%ta tf "f..% Leterraint g+ eginoptiilie ‘arocaine. Toutes les informations
du groupement d'activité Caninedu CAFC est déjasont disponibles sur le sitehiensdumaroc.org

équipé pour des initiations au passage d’obstacles
divers, qu’on appelle I'agility, au travail de défense, et
plus généralement a toutes les activités nécessitant
un terrain vaste et plat - obéissance formelle, dog
Tfe...<o%d 2> ,fZ228 ""<o,fta t—...4

. dans la vie de Poto—f—" Z fr—t<a teet cke tif——"%0

fo..cteed of —ctoe— Z1 e2¢f tco . '—"0 o
je lui parle du groupement d’activité Canine : autrefois,
c’était la plus vivante du CAFC. Tous les dimanches, il y
avait barbecue, et une ambiance formidable.

tous les jours, on a
besoin d’un chien
bien équilibré. L'idéal,
c’est qu’il se civilise
en se faisant plaisir
a chaque séance
d’entrainement...

Pour ma part, sous le contrble et avec l'appui du
président Alexandre Amyot du Mesnil-Gaillard, je suis

qguelquefois trop selon certains... - pouressusciter
enjolive toujours le passe.

J'ai inauguré mes fonctions en septembre 2013 par un

s it o feftcte o f "< —ef "o %o—fcot

et qui a recuellli 'approbation générale. Le merveilleux
club-housedu groupement d’activité Caninea permis

cette réussite, avec la participation évidemment de
chaque convive. Déjage dimanche matin, apparaissent
sur la terrasse des petits biscuifaits a la maison par

Zf "<k —f<"F ti—e . Sc<Fe tr "f.F -7

gentille Zineb doit courir pour apporter les cafés a tous.

a_ e efo % fe tE—TUf ' f ete xef?

'ambiance amicale d’autrefoist 2¢% o< ETL efce “—7°'

c
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‘Recette

Pains de JosepliSicilia)
Une recette simple, rapide de gateaBANS EUF

INGREDIENTS

Pour confectionner cing pains il vous faut :

500 grammes de farine

200 grammes de sucre en poudre

1 verre a thé d’huile de tournesol

50 grammes d’amandes coupées en morceaux
50 grammes de raisins secs

2 zestes d'oranges et leurs jus

1 paquet de levure Alsa

1 jaune d’ceuf battu pour dorer les pains

o

_ ofo.__(f o — /7 — 'lfl_f
« —¢ ofe%of ofF—¥ eix—"—if
Est un avertissement a tous les égoistes
Et/ou aux personnes seules et tristes.

PREPARATION

Mélanger tous les ingrédients, pétrir puis
séparer la pate en 5 patons. Former des petits
pains d’environ 30 centimetres, bien les aplatir,
les dorer a I'ceuf avec un pinceau puis les
enfourner.

o

CUISSON
Sf—it” 2t "'—" f— fee—c—F Sfrete—f— |

Spiaggia di Usticg Ustica Plage Carretto Siciliang La Caléche Sicilienne®8}cle Tempio della ConcordiaTemple de la Concorde
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Jeux
Mots Fléchés Sudoku

Facile <¥..<Z%
ROCHE TION
EXCELLENT CALCAIRE BORD A QUEUE DE
NAGEUR PROCEDE BORD HARENG 8

Ly Y \/ \/ \/ Y \/

ol 214 811 8

TIQUE
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- si cruel que l'ingratitude des homm
William Shakespeare




Rue derriere

‘ Fin janvier, nous sommes

revenus de France par
la route, en passant par
I'Espagne évidemment.

Cette jolie bourgade, située au bord de mer un peu

en-dessous de Marbella, semblait accueillante sur la

carte. Par l'intermédiaire d’internet, je réservais donc

une chambre dans un petit hotel dont je tairais le nom
“—t EF oF e—«<o Tif<ZZF—"9 fo'"feet”
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mettre sur le trottoir sous le regard Jobservais que le tableau desApparemment, il avait du mal a

=T TT—e B¢, elEs-étdik ghiasidént plein ce qui faire une phrase entiere. Mais
Les bagages jetés en vrac a ldaissait penser que I'hétel était a son indication semblait logique
hate dans I'entrée, nous n'‘avons peu prés vide, ce qui n'était pas puisque devant, il y avait la mer!

pas trouvé le réceptionniste qui de bonne augure. Je demandais

n'était pas derriére son comptoir. au préposé comment me
Fouillant les piéces contigués, jerendre au parking pour
mece "f" Z1 tx%'—1" fy gAatrerr md —veiture. En
fauteuil avachi, endormi devant - ‘—fe— Zf -2-ta&
—ef —#7% S—_"7fe— ¢
Maugréant d’'avoir été tiré de sa de pellicules, il me répondit:
itteth "8t Ecte 'ScZ'e’Sc —1t4

<Z of —"fAef t1 of —"f <-Pls'tle pEking: —1e

son bureau. C’était sans doute- Comment? C’est indiqué sur
un intérimaire car il était jeune, votre site.

le cheveu long et gras, mal- Oui, mais plein!

habillé d’'un t-shirt et d’'un jean - Il ne peut pas étre plein, I'nétel ..

dont la derniére lessive devait est vide!
remonter a ses dents de lait. Et- Parking fermé.

L F ot —c«
”—HE—zHian’:t ezt

Je renoncgais a poursuivre un
dialogue inutile et tendis

la main ou il me
déposa une

f——

— e o— % %

grosse
clé noire,

sans doute
abandonnée

au temps de la
et—2% ff ¥
tellement elle
paraissait vieille. Il

il ne comprenait visiblement pas - Faudrait savoir! Il y a un parkingous indiqua I'ascenseur d’un

comment j'avais pu louer une ou non, plein ou vide, ouvert
chambre dans cet endroit. Je ou fermé ?
commengais aussi & me poser Il se renfrogna et prit I'air
la question, mais javais payé buté:
tif"fe..td fZ'"+4 ' f-" Pag parking! s &
je vais traduire en francais car
je sais que votre espagnol laisse me semblait clair que je
a désirer et vu la qualité des n’obtiendrais rien de plus de
dlaloigues, ce serait Jommage de ['ibérique.

pas én tirer IaZc(umtessence Je repris:

*<%oet T+ —-2-%ta “—
ses derniéres pellicules, en
marmonnant d’un air lassé :
- 206. Premier

2e¢F feo e’ f%e'Za <ZPuis, nous abandonnant au milieu

de I'entrée, il repartit sans doute
apprendre le vocabulaire devant
son poste. Je me suis toujours
posé la question pourquoi dans

< O—

promena_de, Sl e @it que Ia\vue sur Ia,mqr nous (vu la crise, je devrais dire la- Et ou puis-je me garer?
reposerait des nombreux kilométres avalés a vive e e—t%ofe<Z & - Rue derriere!

allure. Cet établissement proposait sur son site une
chambre avec petit déjeuner compris, un restaurant
et un parking privé, le prix restant raisonnable car
nous étions hors saison.

un hoétel vide, on ne vous donnait

Notre derniére étape S . .
jamais la premiéere chambre, mais>

nous amenant sur la
Costa Del Sol ou nous ne
séjournons jamais, nous
décidons de faire une
halte a Estepona,

Nous sommes arrives vers 17h au dit-hotel dont

'entrée ne correspondait pas vraiment a I'image

vue sur le site. Surprise : un panneau « 1 étoile »
cif¥..Sf«— f—atfee—e Tttt Zf '*"-1F4
wZfeetete— Z'e tf of "1...S1”...St ‘—

ce pas mentionné? Au cours de mes pérégrinations,
Eif fco ——<Zcox tTte %BoA—1ed Tie —fe—ted Tie f— T "%t
Tt Eft—eteetd fTHe “—f-"24 ...co" ‘— <& +x—'<Zfed tenme

toute une panoplie d’établissements plus ou moins

luxueux, mais jamais un « 1 étoile »!

CifTfce Tfe T— %

'f——-a22-"1F elx—fc—-2

Baste! Il faut un début a tout et nous ne pouvions pas
reculer. Pas de possibilité de se garer dans l'unique
rue bordant le bord de mer, je suis donc obligé de me



CAFC
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toujours une chambre éloignée, chevetque monépouse s’arrogea bouchaienttotalementl’horizon.
au bout de deux kilometres de immeédiatement. Javais appris Ensuite, il faisait nuit, mais Ia,

couloirs déserts? Nous avonsdepuis longtemps a lire dans le ZiS@ 37 «i> x—fc— "' —

—"fAext ote TfZcote (E—ndir—pas d¢ probiéme. La sallema moitié m'ayant rejoint, je fus
indiquée. Je compris alors la taillede bains s’avéra correcte, bienétonné de la voir se transformer
de la clé quand je vis celle de lague le distributeur de papier alternativement en japonaise et
serrure. lls avaient dd racheter leshygiénique placé a deux métres en sénégalaise. Agréablement
serrures des cellules d'Alcatrazde haut puisse laisser perplexe.surpris, jimaginais déja une
apres sa fermeture! Aprés une Souci d’économie ou plombier suite torride a ces déguisements
légere bataille contre la mauvaise constipé? coquins quand japercus, planté
volonté du verrou, nous avons verticalement au bord du balcon,
“—fet e2¢1 '— fe_"1" {la& porte-&hois ne fermait pas un gigantesque néon jaune qui
notre home. et son milieu avait été défoncé, proclamait le nom de I'hotel en
apparemment par le coup de clignotant furieusement! Jaune/
La chambre était petite. Quand poing d’un client pris d’un besoin noir, jaune/noir. Ceci expliquait
je dis petite, cela veut dire qu’il urgent alors que son épouse cela...
y avait la place de passer detrempinotait dans son bain. Mais
chaque coté du lit. Pas a deux,les robinets fonctionnaient etily II commencait a pleuvoir et
evidemment, mais on n’était avait presque de I'eau chaude.nous sommes donc rentrés
pas la pour faire un jogging. Le Comme il y avait un balcon, nousprécipitamment fermer les
ot 2T E—f— o— .. atlrons-ndus ratfraper sur la vue. rideaux dont I'étanchéité laissait
regarder, il n'y avait pas de Pas franchement! Pour plusieursfranchement a désirer. Un
mobilier. Exception faite d’une raisons
table de nuit et une lampe de deux splendides palmiers nousau mur en face du lit, et sans

”(i.a

D'abord parce que ...Zcef—<of—" teo of” St +—fc—
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T'——3F "f” "I—" ti—+ ZTentrale, je Mavis pas trouvé declients des hobtels sans parking
la télécommande avait été vissée place. Avisant un agent qui me du coin! Je me dis que, bien qu'il
ag rmair en dessous. Pratique pour "% f " T f«— —‘—"+1" | ytfaittauedn \@dur en Espagne
"+ % ZF" “—fet Ti—e 2afff" " Ff<F 8 tE Z—c. Bt fIIOSf ... —e ofc—&
De toute facon, le réglage était I'avoir salué, salut qu’il ne me discrétement ma voiture a ces
bloqué et nous n'avons pas purendit pas, je lui demandais si t+,"<ea Zf “1"f<«— 'f"fA-
I'éteindre! Je me suis rabattu par hasard il existait dans le coinattirante aux yeux d’individus
sur la télé qui, elle, avait uneun parking quelconque. Il me mal intentionnés. En attendant,
télecommande opérationnelle. regarda comme si javais dit uneil pleuvait toujours et comme
L’écran était si petit qu’au début, insanité et, haussant ses épaulesmon épouse, en plus de la lampe,
jai cru qu’il était loin. Non, il galonnées, me jeta: avait phagocyté le parapluie,
t—f<«— "f—<—a <¢'<" I--Pas garkingRue-derriere! je rentrais trempé a I'hotel. Un

“—1 tie ...SfAete Fe'f%e'Zteda Z moment aprés, nous sommes
y avait bien Arte, en allemand 13 f«- 2-"%f Z% “FPitoiii—e '—" tAef’a
T— —ef ...SfA«f "— e« @eptigniistec derfiéuré’ Dépité, réceptionniste avait changé. Celui-
pourquoi! Ef "3 f'—<o f— Sfefla élnit giag et laid, mais avait
par tomber sur un sombre conserve les pellicules sans doute

Renoncant a défaire ma valise,terrain vague ou S’entassait, laissées par le précédent. Ainsi
je repartis essayer de trouver dans un joyeux désordre, une que son vocabulaire. Car quand
une place de parking dansbonne centaine de véhicules on lui demanda ou se trouvait la
«rue derriere» comme avait dit T'e— ... f"—f<cee 7 f oo falieeamahgeéd; il nous répondit:
I'hispanique d'en bas. Apres la depuis la guerre civile au vu de- Fermée!

avdtt tourné dix bonnes minutes leur décrépitude. Il s'agissait sans- Comment?

et fait trois fois le tour de la place doute de toutes les voitures des - No comment. Fermée! >>
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Puis comme nous n’arrivions pas
a trouver la bonne positon, (je

~ ¢

bruyamment.

Nous n’osions plus bouger!
T T+ f«— 2-7"F —o
tétraplégique ! Nous avons

Oe¢ 1](11 e o (..A”(Z(.in

une position inconfortable

mais silencieuse, et nous avons
attendu le sommeil. Dans le
froid, car la couette était trop

___‘_"_ié e e o — " __
moi, car comme la lampe et le
parapluie..., vous avez compris.

Le foutu néon jaune du balcon
clignotait férocement, illuminant
la chambre de sa lumiére
tremblotante toutes les dix

Z<—

Tfoo

secondes. Je suis sdr que ce néon

Bon. Onn’allait pasrecommenceraccompagnés d’'une sangria. était visible d’Apollo quand ils
a jouer au plus con, il était sr dePuis nous avons regagnés nosont appelé la terre:

gagner! Nous sommes repartis pénates et nous sommes mis au- Houston2Ve have a probleme!
sous la pluie a la recherche dunZ<«—4a w©e t1 '*—"'¢” ZBita fQtifiadely— erfec slumiére
resto. La plupart des bars et Zif''Z<*—1t f—at1ee-jaune housfadressg un signal
restos se sont avérés fermés,de lit. Je n'avais pas lu dix lignesdepuis la Terre! Nous pouvons
et désirant un renseignement, gu’elle se mit a clignoter! Peut- rentrer! Yéd Week-end!

javisais une petite blonde 2-"% *—f<—seftZ272% ,"fe..S+%f o—" 7%

debout devant un établissement s+‘e T — [ fZ..‘«& if”"Malfgké les oreilers, le lit, la clim
et avec mon plus beau sourire, jeune page avec une ligne oui, uneet Apollo, nous avons commencé
lui demandais: ligne non et, ne comprenant & nous assoupir. Jusqu'a ce que
- Tapas? plus rien a I'histoire, j'éteignis et brutalement, la télé se rallume!

Jecrusquelle allaitmeretourner ¢ f e‘<—<+ e o— f——fe—sgmed . Tfe— . F “—F ¢'—e fTe0

—oF %o<@tA ZZF of .V<f fe "Vfe-fced Non, le voisin qui devait supporter
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>> mon estomac pour rentrer en guerre contre réceptionniste pour nous refuser le petit-déjeuner

mon intestin. Les deux se tordaient, poussaientque nous avons pris dans «rue derriere» et miracle,
—e fe ""c¢t@ & tf 'Z—e fe ’Z-etegrognaient alors que la sangria intimementj'ai retrouvé ma voiture dans I'état ou je I'avais
mélangée au poisson, essayait de quitter le navirdaissé. Nous avons quitté Estepona aprés avoir
en hésitant entre la sortie haute et la sortie basse. ... ' —
T oece "f" of ——f" T — Z<— T %" <cofidamifant lesifuture astrdriatites d’Apollo a se
' —"son probléeme. Revenu me coucher- en grincant-gébrouiller seuls pour trouver le chemin du retour.
EF "1'"fefce of Ttec—<'e Ta—fZ1 Cestfadle; #s n"ont quwa prendrerue derrigre»!
d’un repos mérité quand le voisin se mit a tousser.
Sans interruption.

Nous étions tombés sur un sourd catarrheux

en plus ! Il se tut néanmoins au bout d’'un quart
—"tiSt—"% tf e—j ...
E+ oife a...Sfce
la chambre a air et sans doute asphyxié par la clim
je m’endormis.

Le lendemain matin, six courbatures et deux
torticolis aprés, nous sommes descendus d'un
fe ="fAefe—-4& f <ttt Tiz...Sf"'%"

—a

- Mais pour qui me prenez-vous, i<es—fZZfce of —2—%t Lf o2t " Z«ZTTt “—3F o' —ed [T fc—

connard? t— . fZ—<ee.. < oF -t Bémbie fil remonctea la lutte et

tanément. La chambre a air quiallumé sa télé plein pot. Ce qui

Elle avait pensé que je disais: «Taemblait le constituer devait a réveillé la chambre de l'autre

passe?», en me prenant pour2—"f .."f1 % f— Eif" fco, Al potir-sk vehgers a fait de
guelgu’un d’autre qui la prenait basse que le corps. Sur le coté,*2¢ta ‘—eo fT oo t'e |
pour quelqu’un d’autre! idem! La marque de cet oreiller simultanément, et gratuitement,

TE fe— 2=7"F 0 "= ZkEyTE—3 8" Ko " feete Tcjx Fte—o

Nous avons échoué dans unépouse avait I'air d’avoir eu la pendant une demi-heure. Puis, la

minuscule établissement avec 2% of”“—1t ... f” 1ZZfatigue aidant,le voisin a renoncé

trois tables olinous avons dégusté nait et se retournait sans cesse. a son concours de décibels et
Zt o'— te— 'f——z2-Etcestltquilelitacommencé al'autre a suivi.

"t A tTE—8 'Zf—e Z'.. .drinedr.t PaZpetit’tlis au début. C’'est ce moment-la que choisit

o —

+

i
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V . Sfe,"Fe f7F... —ef ofZ2F TF ,fcoe
A LOUER donnant sur le jardin
V 'Zf .. te Tt frece%o 1,8
Villaidéale pour grande famille ou 3 Prix : 7 M Dhs
jeunes couples. Vide ou meublée au Contact : 06 61 23 65 34
“—fU—<E” fret—ef Zie "fe%f”e 0661405844
E a proximité de I'Aéroport d’Anfa o — a
R tE7ee"t 2% 4 «—'1"0 ... «iChambre deYsdbtarque «Graine
m?2 construite sur 700 m?2 sur 3 niveaux. d'éveil» en bois cérusé blanc
I Au rez de chaussée, salon marocain ~ comprenant :
K + salon européen + coin cheminée et o Ze— o fUEf—8 Zf % t—" [T ..o
L salle a manger + cuisine et toilettes de Z'e%o—1t—" UXT ..o [ f.[ —c"'¢”
E réception. A I'étage, suite parentale rangement sour le matelas et
+ chambre junior + 2 chambres + pouvant se transformer en canapé,
R salle de bains. Au sous-sol, garage + o of —F7fe fo—<fZZF " %o<"—|f of " —1
(] dépendance. Prémaman,
u Prix : 26.000.00 DH/mois. of 'ee'T 14
G Contacts : 06 61 20 99 49 V £—f%°"fe Zf "% t—" [T |.* &
06 61 66 14 31 LE TOUT EN BON ETAT
E o a "«§ 3 WAYTTATT S "¢ oL~ UWATTT S-
A Mots Fléchés Sudokuw A VENDRE Contact : 06 61 38 55 41
Facile Dif cile o a
8161512/ 7111413/9 3/11218/7/9l51416 Trés bel appartementle 220 m? 4x4 MAZDA CX —®ate de mise en
9l2la4l|53]6|7[8]1 5l8lol|3lal6|1/2]7 Sfa<—f.Z%e @ WTT o~ t1 ( fcirtulation<-déeembre 2008. Moteur
7/3/1]|9]4/8|2|5]6| |4]6]7|2]1]5][8]3]9 dans une résidence calme et sécurisée, Z V[]...” feete .. T UT]TTT ee-
4/5]6(3[8[7[9]1]2] [2|7]1]6]|5|3]|4]9]8 R+3 avec 2 appartements par étage, au Excellent étatFull option de base :
2/8(3[(4]1]/9(5(6|7| [9]3]6[7|8]4[2]1]5 milieu d’un parc avec piscine et aire de Options Extras : Jantes 20 pouces,
117(9(6/2|5(8/4/3| |8]5/4]|1/9]2|6|7|3 jeux pour enfants — Quartier Ain Diab — Sono Alpine Ecran tactile, Siéges
6/9/8(7/5|8|1]|2|4 6/2/5(4/3|7|9|8|1 Dipositions : fofe— ---éf_if'_' F— #7271 .. 47—t
5|4/7|1/6/2|3/9/8| [7]/9/8|5/2]/1]|3]6|4 fZZ tite—"%% f~%.. —*<Znbtallation iPedkRhsne et Cuir,
3/1/2[8]/9]4]6]7|5] [1]/4]3]|9|6]8]|7|5|2 ‘— 2% ofZ'e fT1... —e1T Bhuétpoth,Toit ouvrant électrique,
Mogen Magique terrasse donnant sur la piscine et L Ufee e <k —2f ([ "Zf ... %
5/3[4[1]6[8]2]9]7| [4]2[3][5]7[6]1]9]8 jardin privatif passagers arriere avec chargeur 6, _
7/8|1]|4lol2|5|3]6| [9]|8]7|4]|3]|1]2]|5]6 2" foetf Tloofe— o—" Ef"Fcof oI fo—c"ta T— . fe“—te efee nZa
6/2]9(3]7|/5[4/8]1 1]5(6[/9/8]2[3|4]7 +E'—" 5 Radar de Recul, Caméra de Recul
9/1/8]|2[4|6|7|5|3| [2]7|5]/6]/9]4[8[1]3 —coced fUFE .0 .S fe,"f TPrx'135.000.0&Dhs
3|5/2|7(8|9|6|1]|4| |3]|9/1]|2]|5|8|6|7|4 et sanitaire Contact : 06 63 06 06 40
4l6|7[5/3]1]|8[2]9| |[6]4|8]|7]1[3]|5]2]9 —«—t frie—fZ% ... T ieeco% f-—
1/9/5(6]2|713]4[8| |8]6/4]1/2|7]9/3/|5 salle de bains, donnant sur le jardin
8|7|3|9|5/4|1|6]|2| |7[1]|9|3]|6|5]|4]|8]2
2l4]e6|8l1]3]9]7[5| [5]3/2]8]4]9]|7]6]1







